


 

Задачи на летний оздоровительный период 

 

1. Создавать условия для физического развития и оздоровления детей 

раннего и дошкольного возраста посредством реализации системы мер, 

способствующих улучшению эмоционального фона образовательного 

процесса и снижению заболеваемости 

 

2. Способствовать разностороннему развитию детей через организацию 

видов детской деятельности 

 

3. Организовать взаимодействие с родителями по вопросам оздоровления и 

развития детей в летний период 



1.Нормативно-правовое обеспечение 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Срок Ответственные 

1. Периодическое   изучение   и   реализация 

основных законодательно-распорядительных         

документов,  инструктивно-методических  

писем  и других документов  по 

дошкольному образованию. 

В  течение 

всего 

периода 

Малынова О.В. 

2. Заключение договоров  с коллективами. 

Другими организациями на обслуживание 

АНОО. 

В течение 

всего 

периода 

Палякина Т.А. 

3. Составление   положения   о   смотрах   - 

конкурсах: 

а) Оформление предметно-развивающей 

среды 

б) Родительские уголки в группах; 

в) Лучший цветник. 

Август Малынова О.В. 

4. Программное обеспечение ЧДОУ В течение 

периода 

Малынова О.В. 

 



2. Организаторская работа 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Срок Ответственные 

1. Составление  годового плана ЧДОУ на 

новый учебный год. 

Август Методист 

2. Подготовка   отчетов,       информации, 

аналитических справок о работе ЧДОУ 

по запросу учредителя, министерства 

образования и науки и др. ведомств 

В течение 

всего 

периода 

Директор 

3. Комплектование ЧДОУ детьми. В  течение 

всего 

периода 

Директор 

4. Составление    учебного    плана, 

Расписания занятий на 2023- 2024 уч. 

год. 

Август Методист 

 



3.Оснащение методического кабинета 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Срок Ответственные 

1. Обеспечение    образовательного  

процесса  программами,  технологиями 

В  течение 

всего 

периода 

Методист 

2. Систематическое  оформление 

тематических выставок для воспитателей 

и родителей 

В  течение 

всего 

периода 

Методист 

 

3. Приобретение  методической 

литературы, пособий, канцтоваров 

В течение 

всего 

периода 

Директор ЧДОУ 

 



4. Административно-хозяйственная работа 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Срок Ответственные 

1.  Полив территории при сухой и жаркой 

погоде 

Летом 2 раза в 

день 

 

Воспитатели 

2.  Организация огорода, цветника на 

территории ЧДОУ, озеленение газонов 

В течение всего 

периода 

Воспитатели 

3.  Опрессовка отопительной системы По графику ЗАО «Предприятие 

тепловых сетей» 

4.  Покос травы, обрезка кустарников В течение всего 

периода 

Директор 

5.  Влажная уборка с применением 

моющих средств 

 

Не менее 2 раз 

в день 

Помощники 

воспитателя 

6.  Очистка ковровых покрытий 

пылесосом и влажной щеткой  

 

 

Ежедневно Помощники 

воспитателя 

7.  Обеззараживание санитарно-

технического оборудования 

 

 2 раза в день 

 

Директор 

8.  Мытье горшков 

 

После каждого 

использования 

Помощники 

воспитателя 

9.  Мытье игрушек  Ежедневно Воспитатели 

10.  Стирка и глажка кукольной одежды По мере 

загрязнения 

 

Воспитатели 

11.  Смена постельного белья, полотенец Не реже 1 раза 

в неделю 

Помощники 

воспитателя 

12.  Проведение проверки выполнения 

инструкции по охране и здоровья в 

ЧДОУ 

Постоянно Директор 



5. Консультации для воспитателей 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Срок Ответственные 

1. 1. «Организация  активного отдыха в 

летний период»  
 

Июнь Инструктор по физ. 

воспитанию  

2. «Особенности организации детского 

творчества в летний период» 

 

Методист 

2 1. «Организация прогулок в летний 

период» 

 

Июль Методист 

2. "Как защитить ребёнка летом?" 

 

Медицинский 

работник  

 

3. 1. Музыка в повседневной жизни ДОУ 

 

Август Музыкальный 

руководитель 

2. Советы по организации 

самообразования воспитателя в детском 

саду ДОУ 

Методист 



6. Работа с родителями 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Срок Ответственные 

1. Общее родительское собрание. 

1. Работа ЧДОУ в летний оздоровительный 

период. 

Июнь Директор 

2. Консультации «Как защитить ребёнка 

летом?» 

«Организация  активного отдыха в летний 

период» 

«Какие опасности нас подстерегают летом»  

Июнь 

 

Июль 

 

Август 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

3. Организация детского праздника «День 

рождения Волшебной станы» 
 

По плану Методист 

 

4. Участие      родителей      в      праздничных 

представлениях. 

В течение 

всего периода 

Муз. рук. 
 

5. Организация выставок детских работ. По плану Воспитатели 

6. Работа родительского комитета. В течение 

всего периода 

Председатель 

родит. Комитета 

7. Тематические   выставки   для   родителей 

всех    возрастных    групп    по    вопросам 

воспитания и развития ребенка в летний 

период. 

В течение 

всего периода 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

7. Педагогические совещания, семинары 

№ 

п/п 

Мероприятия Срок Ответственные 

1. «Итоги работы в летний 

оздоровительный период» 

1. Итоги летней оздоровительной 

кампании 

2. Готовность групп к новому учебному 

году 

3. Утверждение годового плана на 2023 – 

2024 уч. год 

4. Решение педсовета 

Август Методист 

Малынова О.В. 

 



8. Массовые мероприятия 

План мероприятий на лето 2023 

План мероприятий на июнь  
Дата Мероприятие  Содержание  

01.06 День защиты детей Праздничные мероприятия. Спортивные игры 

на прогулке и в группе. Творчество по теме 

02.06 Моя Россия Беседа о России, о родной природе, о русских 

обычаях, прослушивание музыкальных 

произведений по теме. Творчество по теме 

05.06 Музыкальная деятельность. День именинника. Поздравление всех 

именинников июня 

06.06 День А.С. Пушкина Беседа о поэте. Чтение стихов и сказок. 

Заучивание стихотворений. Просмотр видео. 

прослушивание аудио стихов и сказок. 

Старшие группы, викторина по теме. 

Творчество по теме  

07.06 Физическая культура. Спортивные игры, эстафеты. Экологические игры. 

Беседы о здоровье, о человеке, о здоровом питании. Закаливание. 

Гигиенические навыки 

08.06 Наши любимые детские 

писатели 

Чтение произведений любимых детских 

писателей. Беседы по книгам. Учимся 

пересказывать, отвечать на вопросы полными 

предложениями. Творчество по теме 

09.06 Всемирный день друзей Беседа о дружбе. Песни, стих, рассказы и 

сказки о дружбе. Изготовление подарков для 

друзей 

13.06 Юные математики Закрепление знаний полученных в течении 

года. Сенсорно-математические задания. 

Индивидуальная работа в тетрадях, прописях. 

Математические игры. Конструирование. 

14.06 Физическая культура. Спортивные игры, эстафеты. Экологические игры. 

Беседы о здоровье, о человеке, о здоровом питании. Закаливание. Культурно 

гигиенические навыки  

15.06 Сказка за сказкой Чтение русских народных сказок. Показ 

кукольного театра. Инсценировка знакомых 

сказок. Викторины по сказкам. Беседа по 

теме. Творчество по теме 

16.06 Наша планета Земля Просматривание видео фильмов о нашей 

планете. Беседа о космосе. Беседа о защите 

природы. Экологические катастрофы. 

Животные севера, жарких стран и средней 

полосы. Экологические игры. Групповая 

поделка 

19.06 Музыкальная деятельность. Прослушивание детских песен. Музыкальные 

игры. Игры по методике Е. Железновой. Музыкальные эстафеты. Беседа о 

музыке и музыкальных инструментах.  

20.06 Юные математики Закрепление знаний полученных в течении 

года. Сенсорно-математические задания. 

Индивидуальная работа в тетрадях, прописях. 

Математические игры. Конструирование. 

21.06 Физическая культура. Спортивные игры, эстафеты. Экологические игры. 



Беседы о здоровье, о человеке, о здоровом питании. Закаливание. Культурно 

гигиенические навыки. Беседа о безопасности в природе и дома 

22.06 День доброты Беседы с детьми о доброте. Чтение добрых 

сказок. Помощь взрослым и друзьям 

(День добрых дел). Закрепляем навыки 

культурного поведения (согласно возрасту). 

Сюжетно ролевые игры по теме.  

23.06 Я рисую небо... Беседа о природных явлениях. Повторение 

всех времён года (приметы, одежда, игры, 

забавы). Закрепление названий месяцев, дней 

недели, частей суток. Конкурс рисунков 

акварелью "Я рисую небо..." 

26.06 Музыкальная деятельность. "Здравствуй лето" Музыкально - спортивный 

праздник 

27.06 Юные математики Закрепление знаний полученных в течении 

года. Сенсорно-математические задания. 

Индивидуальная работа в тетрадях, прописях. 

Математические игры. Конструирование. 

28.06 Физическая культура. Спортивные игры, эстафеты. Экологические игры. 

Беседы о здоровье, о человеке, о здоровом питании. Закаливание. Культурно 

гигиенические навыки. ПДД 

29.06 День русского фольклора Беседа о русском народном фольклоре. 

Чтение произведений русского народного 

фольклора. Инсценировка по произведением. 

Загадки (учим детей загадывать, отгадывать, 

составлять загадки). Творчество по теме 

 

 

План мероприятий на июль  
Дата Мероприятие  Содержание  
30.06 Все работы хороши Беседы о профессиях. Рассказы, сказки, 

инсценировки. Заучивание стихотворений. 

Сюжетно ролевые игры по теме. Творчество 

по теме 

03.07 Музыкальная деятельность 

04.07 Юные математики Закрепление знаний полученных в течении 

года. Сенсорно-математические задания. 

Индивидуальная работа в тетрадях, прописях. 

Математические игры. Конструирование. 

05.07 Физическая культура. Спортивные игры, эстафеты. Экологические игры. 

Беседы о здоровье, о человеке, о здоровом питании. Закаливание. Культурно 

гигиенические навыки. ПДД 

06.07 День книги Чтение любимых книг. Беседы по 

прочитанному. Составление рассказов по 

картине, по сюжетным картинкам, по 

иллюстрациям книги. Книжная мастерская 

(ремонт книг). Творчество по теме 

07.07 День мыльных пузырей Беседа о воде, экспериментирование с водой 

и с разными мыльными веществами. Конкурс 

мыльных пузырей между детьми. Шоу 

мыльных пузырей. Творчество по теме 



10.07 Музыкальная деятельность День именинника. Поздравление всех 

именинников июля. Пение песен, музыкальные и спортивные игры.  

Изготовление подарков своими руками, для друзей 

11.07 Юные математики Закрепление знаний полученных в течении 

года. Сенсорно-математические задания. 

Индивидуальная работа в тетрадях, прописях. 

Математические игры. Конструирование. 

12.07 Физическая культура. Спортивные игры, эстафеты. Экологические игры. 

Беседы о здоровье, о человеке, о здоровом питании. Закаливание. Культурно 

гигиенические навыки. ПДД 

13.07 День поэзии Чтение и заучивание стихов. Портреты 

детских писателей. Заучивание 

стихотворений. Творчество по теме 

14.07 Лето красное Беседы о лете. Рассматривание картинок, 

просмотр презентаций. Летние забавы. 

Фрукты, овощи. Ягоды грибы. Растения, 

цветы, деревья, кустарники. Творчество 

"Лето акварелью". 

17.07 Музыкальная деятельность.  

18.07 Юные математики Закрепление знаний полученных в течении 

года. Сенсорно-математические задания. 

Индивидуальная работа в тетрадях, прописях. 

Математические игры. Конструирование. 

19.07 Физическая культура. Спортивные игры, эстафеты. Экологические игры. 

Беседы о здоровье, о человеке, о здоровом питании. Закаливание. Культурно 

гигиенические навыки. ПДД 

20.07 Разные театры Беседа с детьми о театре. Просмотр 

презентаций, картинок. Познакомить детей с 

разнообразием театров. Постановка 

спектакля в любом театральном жанре. 

21.07 Чей клюв лучше? Беседа о птицах. Просматривание картинок. 

Чтение стихов и рассказов по теме. 

Творчество по теме 

24.07 Музыкальная деятельность 

25.07 Юные математики Закрепление знаний полученных в течении 

года. Сенсорно-математические задания. 

Индивидуальная работа в тетрадях, прописях. 

Математические игры. Конструирование. 

26.07 «День Нептуна». Спортивно-музыкальный праздник, посвящённый дню 

Нептуна 

27.07 Витамины я люблю!!! Беседы с детьми о здоровье. Приготовление 

витаминного салата или витаминного 

коктейля. Фито чай, полезные травы. 

Безопасность на природе. 

28.07 "Хлеб всему голова" Беседа от том, как хлеб попадает к нам в дом. 

Просматривание презентаций, картинок. 

Чтение произведений по теме. Изготовление 

поделок из солёного теста 

31.07 Музыкальная деятельность 

  

 



План мероприятий на август 
Дата Мероприятие  Содержание  
01.08 Юные математики Закрепление знаний полученных в течении 

года. Сенсорно-математические задания. 

Индивидуальная работа в тетрадях, прописях. 

Математические игры. Конструирование. 

02.08 Физическая культура. Спортивные игры, эстафеты. Экологические игры. 

Беседы о здоровье, о человеке, о здоровом питании. Закаливание. Культурно 

гигиенические навыки. ПДД 

03.08 Наши мудрые сказки Чтение русских народных сказок. Беседа 

"Чему учат сказки". Конкурс рисунков 

"Рисуем иллюстрации к сказкам" 

04.08 Водный мир Беседа об обитателях рек, морей и океанов. 

Беседа о водоёмах. Водный транспорт. 

Чтение литературы по теме. Творчество по 

теме 

07.08 Музыкальная деятельность 

08.08 Юные математики Закрепление знаний полученных в течении 

года. Сенсорно-математические задания. 

Индивидуальная работа в тетрадях, прописях. 

Математические игры. Конструирование. 

09.08 Физическая культура. Спортивные игры, эстафеты. Экологические игры. 

Беседы о здоровье, о человеке, о здоровом питании. Закаливание. Культурно 

гигиенические навыки. ПДД 

10.08 День русского фольклора Беседа о русском народном фольклоре. 

Чтение произведений русского народного 

фольклора. Инсценировка по произведением. 

Загадки (учим детей загадывать, отгадывать, 

составлять загадки). Творчество по теме 

11.08 Наш дом Беседы с детьми о разных домах, названиях 

комнат, мебель в доме, электроприборы. 

Беседа о городе, улицах, строениях, парках, 

театрах. Просматривание картинок. 

Творчество по теме 

14.08 Музыкальная деятельность. День именинника. Поздравление всех 

именинников августа. Пение песен, музыкальные и спортивные игры.  

Изготовление подарков своими руками, для друзей 

15.08 Юные математики Закрепление знаний полученных в течении 

года. Сенсорно-математические задания. 

Индивидуальная работа в тетрадях, прописях. 

Математические игры. Конструирование. 

16.08 Физическая культура. Спортивные игры, эстафеты. Экологические игры. 

Беседы о здоровье, о человеке, о здоровом питании. Закаливание. Культурно 

гигиенические навыки. ПДД 

17.08 Творческая мастерская Групповая поделка на летнюю тему 

18.08 Юные повара Беседа с детьми о продуктах питания, посуде. 

Профессии: повар, кондитер. Продуктовые 

магазины. Приготовление витаминных 

салатов, бутербродов и тд. Творчество по 

теме 

21.08 Музыкальная деятельность 



22.08 Юные математики Закрепление знаний полученных в течении 

года. Сенсорно-математические задания. 

Индивидуальная работа в тетрадях, прописях. 

Математические игры. Конструирование. 

23.08 Физическая культура. Спортивные игры, эстафеты. Экологические игры. 

Беседы о здоровье, о человеке, о здоровом питании. Закаливание. Культурно 

гигиенические навыки. ПДД 

24.08 Вот и лето пролетело Беседа о лете. Составление описательных 

рассказов по картинкам, по наводящим 

словам, по схеме. Творчество "Летний фото 

альбом" 

25.08 Русская матрёшка Беседа о русском народном творчестве. 

Рассматривание с детьми картинок с разной 

росписью. Русская народная культура, 

костюмы, традиции, праздники. Просмотр 

фильмов. Творчество по теме 

28.08 Музыкальная деятельность 

29.08 Юные математики Закрепление знаний полученных в течении 

года. Сенсорно-математические задания. 

Индивидуальная работа в тетрадях, прописях. 

Математические игры. Конструирование. 

30.08 Физическая культура. Спортивные игры, эстафеты. Экологические игры. 

Беседы о здоровье, о человеке, о здоровом питании. Закаливание. Культурно 

гигиенические навыки. ПДД 

31.08 Наш любимый детский сад Экскурсии по помещениям детского сада. 

Беседа с сотрудниками. Рассказ детей о том, 

что им нравится в саду. Профессии детского 

сада. Игрушки в детском саду. Занятия в 

детском саду. Правила поведения в саду. 

Творчество по теме 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9. Контроль и руководство 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Срок Ответственные 

1. Тематический контроль. 

«Организация   работы   с   детьми   на 

участке» 

Июнь Методист 

2. Сравнительный контроль. 

1. Работа с природным материалом. 

2. Игры детей с песком, водой. 

Июль Методист 

3. Оперативный контроль. 

1. Соблюдение режима дня в летний 

период. 

2. Двигательная активность  детей  на 

прогулке.   

3. Соблюдение теплового и питьевого 

режимов. 

4. Проверка    планов    воспитательно- 

образовательной работы 

5.  Проведение утренней гимнастики на 

свежем воздухе. 

В течение 

всего периода 

Методист 

 



10. Лечебно-профилактическая работа 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Срок Ответственные 

1.  Соблюдение охраны жизни и здоровья 

детей. 

В течение 

всего периода 

Палякина Т.А. 

2.  Осуществление ежедневных прогулок в 

любую погоду. 

2 раза в день Палякина Т.А. 

3.  Соблюдение питьевого режима Ежедневно Палякина Т.А. 

4.  Организация дневного сна с доступом 

свежего воздуха 

Ежедневно Палякина Т.А. 

5.  Поддерживание оптимального воздушного 

и санитарного режимов: регулярная 

влажная уборка, систематическое 

проветривание групп согласно графику 

Ежедневно Палякина Т.А. 

6.  Проведение ежедневной утренней 

гимнастики на свежем воздухе. 

В течение 

всего периода 

Палякина Т.А. 
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